
Την Πέμπτη 19 Ιουνίου 2008, 
στις 11:00π.μ.  

στο χώρο του σχολείου μας τα παιδιά  
θα παρουσιάσουν θεατρικά  

το παραμύθι της Ζωρζ Σαρή  «Το Γαϊτανάκι».  
 Επίσης θα ακολουθήσει  

παρουσίαση παραδοσιακών και μοντέρνων 
χορών  

και τραγουδιών από τη χορωδία. 
Παράλληλα θα υπάρχει και  

έκθεση έργων του Εργαστηρίου 
Χειροτεχνίας. 

 
Σας προσκαλούμε όλους να παρακολουθήσετε 

μαζί μας τη γιορτή του σχολείου μας!!! 

 
   

 

Η σχολική εφημερίδα του Εργαστηρίου Ειδικής Επαγγελματικής Εκπαίδευσης & Κατάρτισης 
(Ε.Ε.Ε.Ε.Κ.) Χίου 

 
∆/νση:Στ. Τσιμπή 8 , Τ.Κ 82100, Χίος e-mail: eeeekchi@sch.gr            Τεύχος 7, Μάης - Ιούνης 2008 

 Ηλεκτρονική ∆ιεύθυνση: http://eeeek.chi.sch.gr/index.html 

Επίσκεψη στην εφημερίδα «ΑΛΗΘΕΙΑ» 
 

 
 Την Πέμπτη 29 Μαΐου επισκεφθήκαμε 
την εφημερίδα «ΑΛΗΘΕΙΑ». Πήγαμε πρώτα
στο ραδιόφωνο, μετά είδαμε το στούντιο που
γυρίζονται οι ειδήσεις, οι εκπομπές για μόδα,
αθλητισμό κι άλλα. Μετά πήγαμε στους
υπολογιστές όπου γράφουνε και φτιάχνουνε
την εφημερίδα.  Εκεί μιλήσαμε με το Δ/ντη
κύριο Τζούμα και του πήραμε αυτή τη μικρή
συνέντευξη. Στο τέλος επισκεφθήκαμε το
τυπογραφείο όπου τυπώνουν την εφημερίδα.  
 

 Πόσα χρόνια βγάζετε την εφημερίδα σας; 
Η «ΑΛΗΘΕΙΑ» βγαίνει από το 1987. 

 
 Πόσα άτομα εργάζονται στην «ΑΛΗΘΕΙΑ»; 
Σήμερα εργάζονται στην «ΑΛΗΘΕΙΑ» 
22 άτομα.  

 
 Πόσες ώρες κάνετε για να ετοιμάσετε μια 
εφημερίδα; 
Αυτό εξαρτάται από την κάθε μέρα. 
Συνήθως όμως χρειάζεται ένα 
οκτάωρο.  

 
(συνέχεια στη σελ. 2) 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
σελ. 2  

 Γιορτή Υποδοχής Ευρωπαίων 
καθηγητών στο σχολείο μας 

σελ. 3  
 Συνέντευξη με Γερμανούς και Τσέχους 
εκπαιδευτικούς 

 Κινηματογράφος /Τηλεόραση 
σελ. 4  

 Συνέχεια συνέντευξης 
 Συνταγές για «μπουρεκάκια με 
ζαμπόν και τυρί» και «φακές με 
λουκάνικα» 

σελ. 5  
 Το κρυπτόλεξο των αρωματικών 
φυτών 

 Επίσκεψη στο αρχαιολογικό μουσείο 
 Παροιμίες για το Μάιο και τον Ιούνιο 

σελ. 6  
 Πεζοπορία στη φύση 
 Και λίγο γέλιο 
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Γιορτή Υποδοχής Ευρωπαίων καθηγητών 
στο σχολείο μας 

 
Την  Δευτέρα  7  Απριλίου  2008 ήρθαν στο 

σχολείο μας ξένοι  καθηγητές,  4 Γερμανοί και  5
Τσέχοι, από σχολεία των χωρών αυτών.  Ήρθαν  για 
μια εβδομάδα στη Χίο, στα πλαίσια του
Ευρωπαϊκού Προγράμματος COMENIUS.   

Στην  αρχή μας  φάνηκαν  παράξενοι, γιατί 
μιλούσαν  στα  ξένα  και δεν τους  καταλαβαίναμε. 
Όμως σιγά- σιγά τους πλησιάσαμε, τους  μιλήσαμε 
με  τη  βοήθεια των καθηγητών μας και τους 
δείξαμε  τους  χώρους  του  σχολείου μας.  

Προτού ξεκινήσει η γιορτή μας, οι Γερμανοί 
και οι Tσέχοι μαζευτήκανε  στη  μεγάλη αίθουσα  κι 
έπειτα καθίσανε και οι υπόλοιποι για να 
παρακολουθήσουν την γιορτή μας που την είχαμε 
οργανώσει εδώ και πολύ καιρό.    

Η  γιορτή μας ξεκίνησε πρώτα με τον «Ύμνο 
της Χαράς», μετά τραγουδήσαμε διάφορα 
τραγούδια  με την χορωδία μας. Στη συνέχεια 
κάποια παιδιά χόρεψαν γνωστούς παραδοσιακούς 
χορούς και κάποια άλλα παιδιά χόρεψαν 
μοντέρνους  χορούς. Στο τέλος της γιορτής
σηκώσαμε τους φιλοξενούμενους   καθηγητές   να 
χορέψουν  μαζί μας συρτό. Ήταν μία πολύ 
ξεχωριστή   μέρα για όλους μας! 

Κική Κριτούλη

 

 

 
   

 

Οι δημοσιογράφοι αυτού του τεύχους:
 Βροχάρη Δήμητρα 
 Γεροντιδάκης Γιώργος 
 Γεωργούλη Ευτυχία 
 Γκίκα Καλομοίρα 
 Ζερβού Βαλάντω 
 Κριτούλη Κική  
 Λυκουρίνου Μαρία 
 Μαθιούδης Χρήστος 
 Μεγαλοοικονόμου Γιώργος 
 Παλαβίδη Μαρκέλλα 
 Παπακυριάκου Σταμάτης 
 Ρουσσινός Θοδωρής 
 Σιδεράτος Αντώνης 
 Στάμαργα Βούλα 
 Τουμάζος Παντελής 
 Τσάκαλης Μανόλης 

► Τα άρθρα γράφτηκαν από τους μαθητές στα 
πλαίσια των μαθημάτων της Γλώσσας,  της Κοινωνικής 
& Επαγγελματικής Αγωγής και της Μουσικής καιτ 

δακτυλογραφήθηκαν από τους ίδιους τους μαθητές στα 
πλαίσια  του μαθήματος της Πληροφορικής. 

 Τι ώρα είναι έτοιμη η εφημερίδα και 
τι ώρα την πάτε στα περίπτερα; 

Είναι έτοιμη κάθε μέρα στις 6 το 
πρωί. 

 Είναι ειδικό το χαρτί που 
χρησιμοποιείτε για να βγάλετε την 
εφημερίδα; 

Ναι! Λέγεται ριζόχαρτο και είναι 
ειδικό για εφημερίδες. 
 

 Πόσα χρόνια δουλεύει το κανάλι 
«ΑΛΗΘΕΙΑ»; 

Από το 1990. 
 

 Όταν γίνει ένα ξαφνικό γεγονός, 
ατύχημα κτλ. πότε προλαβαίνετε να 
κάνετε ρεπορτάζ και να πάτε να 
ψάξετε το θέμα; 

Ενημερωνόμαστε αμέσως για το 
γεγονός και φτάνουμε στο μέρος 
που έγινε τρέχοντας… 
 

Σας ευχαριστούμε πολύ. 
 

 
Στο τυπογραφείο της εφημερίδας 

 
 

 
Στο ραδιόφωνο της «ΑΛΗΘΕΙΑΣ» 
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Κινηματογράφος – Τηλεόραση 

 
«Η αγαπημένη   μου    τηλεοπτική   

εκπομπή» 
 

∆ιαγωνισμός τραγουδιού Eurovision 2008 

 
 Το Σάββατο στις 24 Μαΐου 2008 έγινε ο 
τελικός της Eurovision στο Βελιγράδι.  
 Πήραν μέρος 25 χώρες στον τελικό, 
ψήφισαν όμως 43. 
 Νικητής ήταν ο Dima Bilan από τη Ρωσία 
με το τραγούδι «Believe». Δεύτερη  ήρθε η 
Ουκρανία με το τραγούδι «Shady Lady». Τρίτη 
βγήκε η Καλομοίρα με το τραγούδι «My secret 
combination».  Μου άρεσε πολύ το τραγούδι 
της Καλομοίρας και πιστεύω ότι έπρεπε να 
βγούμε πρώτοι.  
 

 
  

Μου άρεσαν πολλά τραγούδια φέτος 
αλλά πιο πολύ το «Baila El Chiki Chiki» της 
Ισπανίας, το τραγούδι «Femme fatale» της 
Κύπρου με την Ευδοκία και της Βοσνίας 
Ερζεγοβίνης.  

Παρακολουθώ τη Eurovision εδώ και 
πολλά χρόνια και μου αρέσει πολύ.  
 

Σταμάτης Παπακυριάκος 

 

Συνέντευξη με τους Γερμανούς και τους 
Τσέχους εκπαιδευτικούς  

 
Κατά τη διάρκεια της παραμονής των ξένων 
εκπαιδευτικών, μια ομάδα μαθητών μας τους πήρε 
συνέντευξη. Είχαμε πολλές απορίες. Μιλήσαμε με 
δύο εκπαιδευτικούς από τη Γερμανία, τη Σάντι και 
την Ίφα, και έναν εκπαιδευτικό από την Τσεχία, το 
Ζόζεφ.  Ακολουθεί ένα δείγμα από τη συνέντευξη: 
 
Θοδωρής: Με τι  ασχολούνται  τα παιδιά στον 
ελεύθερο χρόνο τους;   
Σάντι : Συναντούν φίλους  τους, κάποια παιδιά  έχουν 
ζωάκια στο σπίτι τους ή γράφονται σε αθλητικά  
σωματεία και κάνουν διάφορα αθλήματα. Δυστυχώς  
όμως τα περισσότερα  παιδιά  μένουν σπίτι και 
βλέπουν τηλεόραση ή παίζουν ηλεκτρονικά  παιχνίδια. 
Ζοζεφ: Δυστυχώς τα περισσότερα παιδιά μας 
προτιμούν την τηλεόραση  και  τα  ηλεκτρονικά  
παιχνίδια. 
 

 
 
Γιώργος : Πόσα  χρόνια  εργάζεστε  στο συγκεκριμένο 
σχολείο;  Πού εργαζόσασταν  πριν; 
Σάντι: Είμαι σε  αυτό  το  σχολείο  2,5  χρόνια. 
Ίφα: Εγώ εργάζομαι 1,5  χρόνο στο σχολείο. Πριν από 
αυτό το σχολείο, κάναμε κάποιες σπουδές για 
αρκετούς μήνες για να γίνουμε δασκάλες για το  
συγκεκριμένο  σχολείο. 
Ζόζεφ: Δουλεύω σε αυτό το σχολείο 18 περίπου 
χρόνια. Πριν από αυτό εργαζόμουν σε κανονικό 
σχολείο για 10 χρόνια. 
 
Μαρία: Τι μαθήματα παρακολουθούν τα παιδιά στο 
σχολείο σας;  
Σάντι: Μαθηματικά, Γερμανικά, Ζωγραφική, 
Γυμναστική, Μουσική, Αγγλικά. Επίσης μαγειρεύουν, 
έχουν εργαστήριο ξυλουργικής, κάνουν ιππασία και 
κολύμβηση. 
 

(Η συνέντευξη συνεχίζεται στην επόμενη σελίδα) 
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Παντελής: Τι εργαστήρια και δραστηριότητες 
έχετε στο σχολείο σας; 
Σάντι: Ασχολούμαστε με αρκετές 
δραστηριότητες, όπως θέατρο, μουσική, χορό. 
Έχουμε ραδιοφωνικό σταθμό και ένα 
εργαστήριο «Χάρι Πότερ», στο οποίο 
διαβάζουμε και κάνουμε διάφορες 
δραστηριότητες γύρω από αυτό το βιβλίο. 
Ζόζεφ: Στο σχολείο μας έχουμε μουσική, 
πληροφορική, θέατρο και ένα  εργαστήριο στο 
οποίο οι μαθητές κάνουν κατασκευές από ξύλο 
και μέταλλο.     
 
Μαρία: Μετά την αποφοίτησή τους τι κάνουν τα 
παιδιά; Συνεχίζουν τις σπουδές ή βρίσκουν 
δουλειά;  
Σάντι: Είναι δύσκολο να βρεθεί δουλειά για όλα 
τα παιδιά που θα αποφοιτήσουν. Κάποια από 
αυτά πηγαίνουν σε ένα οργανισμό, όπου 
εξασκούνται πάνω σε κάτι και το μαθαίνουν. 
Βέβαια κάτι απλό. Τα περισσότερα παιδιά 
μένουν άνεργα. 
 

 
 
 
Μαρκέλλα: Πώς  σας φάνηκε το νησί μας; Τι σας 
άρεσε πιο  πολύ; 
Σαντι: Μου αρέσει πάρα  πολύ το  νησί σας. 
Αυτό  που μου έκανε μεγάλη εντύπωση  είναι ότι  
το σχολείο βλέπει τη θάλασσα. Θα ήθελα πολύ 
να μείνω εδώ. Μου άρεσαν πολύ τα 
παραδοσιακά χωριά  Πυργί και  Μεστά  
Ίφα: Mου  αρέσει  πολύ  η ζέστη που έχει. Αυτή 
τη στιγμή στη Γερμανία έχει 0ο C και  χιονίζει.  
Ζόζεφ: Μου αρέσει πολύ  η Χίος. Μου  αρέσει  
πολύ  η θάλασσα  και  θα  ήθελα να  κάνω  
μπάνιο. Τη δοκίμασα, αλλά είναι λίγο κρύα  
ακόμα.  
 

Οι μαθητές του 3ου τμήματος: 
Μαρκέλλα, Μαρία, 

Παντελής, Θοδωρής, Γιώργος Μ. 
 
 

Σ Υ Ν Τ Α Γ Ε Σ 
 

Μπουρεκάκια με ζαμπόν και τυρί 
Χρόνος   προετοιμασίας : 15΄ 
Χρόνος Τηγανίσματος  :8΄ 
ΥΛΙΚΑ  (για 20 πούρα)  

• 10   φύλλα  κρούστας 
• 10  πολύ  λεπτές  φέτες  ζαμπόν  
• 500  γραμμ. μαλακή γλυκιά γραβιέρα   
• Λάδι για το τηγάνισμα   

ΕΚΤΕΛΕΣΗ    
Χωρίστε  τα φύλλα   στη  μέση, κάθετα προς  τη 
μακριά πλευρά. Χωρίστε τις φέτες του ζαμπόν, κατά 
μήκος της μακριάς πλευράς. Χωρίστε τη γραβιέρα σε 
μακριά, σαν πουρά, ραβδάκια  με πάχος  1 εκ.   
Απλώστε τα  φύλλα  ένα- ένα  στον πάγκο εργασίας, 
στρώστε στη μια άκρη μισή φέτα ζαμπόν και  βάλτε 
στο κέντρο κατά μήκος ένα ραβδάκι γραβιέρας. 
Διπλώστε λίγο τις άκρες του φύλλου δεξιά κι 
αριστερά και τυλίξτε σε μακρύ λεπτό ρολό. Βρέξτε 
την άκρη του φύλλου  ελαφρά  με  λίγο νερό, για να 
κολλήσει και για να μην ανοίξει στο ψήσιμο. 
Τηγανίστε τα πούρα σε φριτέζα ή σε ένα τηγάνι με  
βαρύ πάτο μέσα σε καυτό λάδι.  
Σερβίρετε τα πούρα αμέσως. 

  Θοδωρής Ρουσσινός 
Φακές με λουκάνικα 

Υλικά  για  4  άτομα: 
• ½ κιλό φακές 
• 1 μέτριο κρεμμύδι κομμένο σε φέτες 
• 2 σκελίδες σκόρδο 
• 1 φύλλο δάφνης 
• ½ φλιτζάνι λάδι 
• 1 κουτ. σούπας πελτέ ντομάτας 
• 3-4 κουτ. σούπας ξίδι 
• Αλάτι, πιπέρι 
• 2 λουκάνικα χωριάτικα 

Εκτέλεση 
Πλένετε τις φακές και τις βράζετε σε μια κατσαρόλα 
με 7 φλιτζάνια νερό, το κρεμμύδι και το σκόρδο για 
περίπου 30’. Μετά προσθέτετε τη δάφνη, το λάδι, το 
αλάτι, το πιπέρι, το ξίδι, τον πελτέ ντομάτας και 
αφήνετε το φαγητό να σιγοβράσει για περίπου 25’ 
ακόμα. Τέλος κόβετε τα λουκάνικα σε ροδέλες και 
σοτάρετε σε ένα αντικολλητικό τηγάνι χωρίς λιπαρά, 
μέχρι να ροδίσουν. Σερβίρετε τις φακές στα πιάτα 
και πάνω ρίχνετε τα λουκάνικα. 

Οι μαθητές του 2ου τμήματος 
Κική, Βούλα, Βαλάντω, Ευτυχία, Μανόλης Τσ. 
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ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ    
 

ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΪΟ: 
 

 ο Απρίλης έχει το όνομα κι ο Μάης 
τα λουλούδια.  

 Ζήσε Μάη μου να φας τριφύλλι και 
τον Αύγουστο σταφύλι.  

 Ο Μάης φτιάχνει τα σπαρτά κι ο 
Μάης τα χαλάει.  

 
ΓΙΑ ΤΟΝ ΙΟΥΝΙΟ: 
 

 Τον Ιούνιο αφήνουν το δρεπάνι και 
παίρνουν το ρεπάνι. 

 Μάρτης έβρεχε, Θεριστής 
τραγούδαγε. 

 Από το θέρος ως τις ελιές, δεν 
απολείπουν οι δουλειές. 

 
 

ΤΟ ΚΡΥΠΤΟΛΕΞΟ ΤΩΝ ΑΡΩΜΑΤΙΚΩΝ ΦΥΤΩΝ 
 

Δ Β Α Σ Ι Λ Ι Κ Ο Σ Χ Α 

Ε Δ Μ Χ Α Μ Ο Μ Η Λ Ι Ρ 

Ν Ψ Ω Β Δ Υ Ο Σ Μ Ο Σ Μ

Τ Ε Ρ Τ Υ Θ Ι Ο Π Ε Ε Π 

Ρ Ι Γ Α Ν Η Α Σ Δ Μ Δ Α 

Ο Λ Ζ Χ Ψ Δ Φ Η Ξ Ε Φ Ρ 

Λ Ε Β Α Ν Τ Ι Ν Η Ν Γ Ο 

Ι Β Λ Θ Υ Μ Α Ρ Ι Τ Η Ρ 

Β Α Λ Α Σ Δ Φ Γ Η Α Ξ Ι 

Α Ν Η Θ Ο Σ Α Σ Δ Φ Κ Ζ 

Ν Τ Κ Ρ Τ Υ Θ Ι Ο Π Λ Α 

Ο Α Μ Α Ι Ν Τ Α Ν Ο Σ Α 
 

Οι μαθητές του 1ου τμήματος: 
Καλομοίρα , ∆ήμητρα, Αντώνης, Γιώργος Γ., Σταμάτης, Χρήστος Μ., 

Οριζόντια, κάθετα και διαγώνια 
κρύβονται 12 λέξεις που είναι 
αρωματικά φυτά: 

1.  ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ 
2. ∆ΕΝΤΡΟΛΙΒΑΝΟ 
3. ΧΑΜΟΜΗΛΙ  
4. ΡΙΓΑΝΗ 
5. ΜΕΝΤΑ  
6. ∆ΥΟΣΜΟΣ 
7. ΘΥΜΑΡΙ  
8. ΛΕΒΑΝΤΑ  
9. ΛΕΒΑΝΤΙΝΗ  
10. ΑΡΜΠΑΡΟΡΙΖΑ 
11. ΜΑΪΝΤΑΝΟΣ 
12. ΑΝΗΘΟΣ 
 

  
Επίσκεψη στο Αρχαιολογικό 

Μουσείο 
 

Την  Τρίτη 13  Μαΐου  2008  πήγαμε  
στο  Αρχαιολογικό  Μουσείο  της  Χίου με  
λεωφορείο.  

Στο  μουσείο υπήρχαν  πέντε  αίθουσες 
με  εκθέματα. Είδαμε διάφορα αντικείμενα, 
όπως κοσμήματα, αρχαία αγάλματα,  πέτρες  
που  είχαν  επάνω  επιγραφές, βιτρίνες   με 
διάφορα αρχαία πράγματα, αντικείμενα  που  
χρησιμοποιούσαν καθημερινά στο σπίτι 
τους. Ακόμα είδαμε νομίσματα, χτένες, 
πήλινες κανάτες.   

Στον  προαύλιο χώρο  του  Μουσείου  
υπήρχε ένας  μεγάλος Μακεδονικός  τάφος 
και πολλά αγάλματα.  

Με εντυπωσίασαν ιδιαίτερα τα 
κοσμήματα. Μετά  από το  Μουσείο πήγαμε  
στον  Καρφά  με το λεωφορείο  και καθίσαμε 
σε  μια  καφετερία. Ήταν  μια πολύ  ωραία 
εκδρομή! 

Βούλα Στάμαργα 
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Σκηνικό που έφτιαξαν οι μαθητές του 5ου και 6ου τμήματος με τη 
βοήθεια του καθηγητή του Γιώργου Σκαβάρα για τη θεατρική 

παράσταση «Το Γαϊτανάκι» 

 
 
 

ΚΑΙ ΛΙΓΟ ΓΕΛΙΟ! 
 

 
 

☺- Ποια είναι η πιο δυστυχισμένη 
μάνα του κόσμου;   
- Η αγελάδα. Γιατί έχει παιδί μοσχάρι 
και άντρα βόδι. 
 
☺- Πώς πέθανε η τελευταία Πόντια 
γεροντοκόρη;   
- ‘Εσπασε το ράφι. 

 
Κική Κριτούλη 

 

 
Πεζοπορία μέσα στη φύση 

 
Τον Απρίλιο πήγαμε μια πολύ πρωτότυπη 

εκδρομή. Την Τετάρτη 10 Απριλίου 2008 
επισκεφθήκαμε τη Νέα Μονή. Μαζί μας είχαμε 
και τους Γερμανούς και τους Τσέχους 
καθηγητές που φιλοξενούσαμε εκείνη την 
εβδομάδα.  

Στη Νέα Μονή είδαμε την εκκλησία. Επίσης 
στο Μουσείο, που υπήρχε εκεί, είδαμε διάφορα 
άμφια, σταυρούς, παπούτσια ιερέων και 
εικόνες. Ακόμα είδαμε νεκροκεφαλές και οστά 
των ανθρώπων που έσφαξαν οι Τούρκοι μέσα 
στο μοναστήρι. 

Στη συνέχεια ξεκινήσαμε για την πεζοπορία 
σε ένα φυσικό μονοπάτι με οδηγό το γυμναστή, 
κύριο Χαλάτση. Περπατούσαμε σιγά - σιγά ο 
ένας πίσω από τον άλλο. 

Η πεζοπορία κράτησε 2 περίπου ώρες. Το 
μονοπάτι, που περπατήσαμε, είχε μερικά 
δύσκολα και μερικά εύκολα σημεία. Το τοπίο 
ήταν πολύ ωραίο και βγάλαμε πολλές 
φωτογραφίες.  

 
Μανόλης Τσάκαλης 
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